
   

 
Herramienta	para	Facilitar	la
Inclusión	de	la	Respuesta	al	
HIV	en	Emergencias		
Fases	de	Preparación	y	Respuesta	Mínima	
Inicial	
Esta herramienta fue diseñada con el objetivo de facilitar la inclusión de la respuesta al VIH 

en las fases preparación y respuesta inicial a emergencias, a través de, preguntas que guían 

la planificación de la respuesta. Además, puede ser utilizada para establecer una línea base 

en la fase de preparación y como herramienta para evaluar necesidades o capacidades de 

respuesta en el terreno. 
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Sector 

PREPARACIÓN 

 

 Preguntas para asegurar la inclusión del VIH en 

la fase de Preparación de la emergencias o crisis 

humanitaria  

 

Las preguntas pueden ser usadas para 

establecer una línea de base en la fase de 

preparación (antes del evento). 

RESPUESTA 

 

Preguntas para asegurar la inclusión del VIH en la 

fase de respuesta mínima inicial en una emergencia 

o crisis humanitaria. 

 

Las preguntas pueden ser usadas para la evaluación 

de necesidades en el terreno o evaluar la capacidad 

de respuesta por sectores (después del evento)  

Sensibilización 

sobre el VIH 

y apoyo 

comunitario 

• ¿Existen materiales informativo sobre 

prevención, derechos humanos y acceso al 

tratamiento y la atención? (Sí/No) 

• ¿Se han mapeado las comunidades más 

afectadas por emergencias? (Sí/No) 

• ¿Se han mapeado las poblaciones clave en 

mayor riesgo de exposición al VIH? (Sí/No) 

• ¿Se ha creado una estrategia de información y 

apoyo comunitario? (Sí/No) 

• Número/porcentaje de la población afectada al 

que llegan los 

mensajes y materiales sobre el VIH 

• Número de materiales informativos, didácticos y 

comunicaciones que se ha distribuido 

Salud (prestación 

de servicios) 

• ¿Hay protocolos nacionales disponibles sobre: 

(i) precauciones estándar, (ii) sangre segura para 

transfusiones, (iii) gestión de desechos? (Sí/No) 

• ¿Se dispone de protocolos nacionales sobre el 

uso de medicamentos ARV para (i) terapia ARV, 

(ii) prevención de la transmisión materno‐

infantil, (iii) profilaxis post exposición? (Sí/No) 

• ¿Hay protocolos nacionales sobre el manejo 

clínico de las 

violaciones? (Sí/No) 

• Porcentaje de funcionarios clínicos capacitados 

sobre el manejo clínico de las violaciones 

• Porcentaje de funcionarios clínicos capacitados 

sobre la 

atención y tratamiento del VIH 

• En las regiones más afectadas por 

emergencias, ¿son suficientes para seis meses 

las existencias de:  

− preservativos masculinos? (Sí/No) 

− preservaƟvos femeninos? (Sí/No) 

− medicamentos ARV para profilaxis post 

exposición? (Sí/No) 

• Porcentaje (o existencia) de centros de atención 

médica que: 

− aplica las precauciones estándar 

− ofrece transfusiones de sangre seguras 

− ofrece gesƟón clínica a los sobrevivientes de 

violaciones 

(incluyendo profilaxis post exposición y 

anticonceptivos de 

emergencia) 

− Ofrece gesƟón de las infecciones de transmisión 

sexual 

− Ofrece servicios de prevención de la transmisión 

materno infantil en el parto a las mujeres de las que 

se sabe que son seropositivas 

− ConƟnúa la prestación de terapia ARV a quienes 

estaban anteriormente en tratamiento 

• Número de preservativos distribuidos: (i) 

masculinos y (ii) 

femeninos 

• Porcentaje de PVVIH que ya recibían terapia ARV y 

continúan 

recibiendo la terapia 

• Porcentaje de mujeres embarazadas que  viven 
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− medicamentos ARV para prevención de la 

transmisión 

materno‐infantil? (Sí/No) 

− medicamentos para terapia ARV (cuando 

proceda)? (Sí/No) 

• ¿Se ha creado un programa para la prevención 

de la transmisión materno‐infantil? (Sí/No) 

con VIH y

recibieron servicios de prevención de la transmisión 

materno infantil 

• Porcentaje de personas a las que se les ofreció 

profilaxis 

pos exposición dentro de las 72 horas siguientes a 

una posible 

exposición 

• Número de usuarios de drogas inyectables que 

recibieron 

instrumentos para inyección estériles 

Protección  • ¿Existe legislación contra la discriminación y en 

favor de la confidencialidad de la información 

sobre el VIH? (Sí/No) 

• ¿Hay algún mecanismo para documentar las 

violaciones de los derechos humanos 

relacionadas con el VIH? (Sí/No) 

• Porcentaje de trabajadores humanitarios 

capacitados en 

derechos humanos / protección en relación con 

el VIH 

• ¿Tienen los desplazados que son PPVIH el mismo 

acceso a los 

servicios para el VIH que la población entre la que se 

encuentran? (Sí/No) 

• ¿Se hace un seguimiento de los informes sobre las 

pruebas 

obligatorias de VIH? (Sí/No) 

• ¿Hay en funcionamiento un mecanismo 

confidencial para 

denunciar la violencia de género? (Sí/No) 

• Número de violaciones de los derechos humanos 

relacionadas 

con el VIH que se denunciaron y fueron objeto de 

seguimiento 

• ¿Hay en funcionamiento un mecanismo para 

vigilar e informar 

la explotación y el abuso sexuales en el lugar de 

trabajo ? (Sí/No) 

Seguridad 

alimentaria, 

nutrición y apoyo 

al 

sustento 

• Número/porcentaje de funcionarios de 

programas de nutrición, asistencia alimentaria y 

agrícolas que recibió capacitación sobre los 

problemas del VIH y estrategias para su 

mitigación? 

• ¿Hay cifras estimadas de las familias afectadas 

por el VIH que pueden necesitar asistencia 

alimentaria, nutrición y apoyo al sustento? 

(Sí/No) 

• ¿Hay cifras estimadas del número de personas 

que necesitan apoyo con su dieta? (Sí/No) 

• Número/porcentaje de familias afectadas por el 

VIH que 

reciben asistencia alimentaria, nutrición y apoyo al 

sustento 

• ¿Se ha integrado el VIH en los programas de 

asistencia alimentaria, nutrición y apoyo al 

sustento? (Sí/No) 
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Educación  • Se ha integrado el VIH en los métodos de 

educación formales e informales? (Sí/No) 

• Número/porcentaje de educadores y auxiliares 

capacitados en relación con la educación sobre 

el VIH 

• ¿Hay suficientes existencias de los materiales y 

programas educativos en relación con el VIH? 

(Sí/No) 

• Número/porcentaje de escuelas de las áreas 

afectadas que ofrecen educación para el VIH sobre 

la base de técnicas de 

subsistencia 

• ¿Tienen los niños y niñas afectados por el VIH el 

mismo acceso 

a la educación formal y no formal? (Sí/No) 

Refugios o 

Alojamientos 

temporales 

• ¿Se han hecho evaluaciones de los posibles 

emplazamientos para determinar su 

vulnerabilidad ante el VIH y la violencia sexual y 

la posibilidad de satisfacer las necesidades 

especiales de las PVVIH? (Sí/No) 

• Número/porcentaje de la población afectada por 

el VIH con 

acceso a un refugio apropiado. 

• Número/porcentaje de refugios o albergues 

establecidos de tal forma que disminuyan la 

vulnerabilidad ante el VIH y la violencia sexual. 

Coordinación y 

gestión de 

los campamentos 

• ¿Se han hecho evaluaciones de los posibles 

emplazamientos para determinar su 

vulnerabilidad ante el VIH y la posibilidad de 

satisfacer las necesidades especiales de las 

PVVIH? (Sí/No) 

• Número/proporción de campamentos con 

mensajes de prevención del VIH y la violencia sexual 

visibles y servicios no discriminatorios. 

• Número/porcentaje de refugios o albergues 

establecidos de tal forma que disminuyan la 

vulnerabilidad ante el VIH y la violencia sexual. 

Agua, sanidad e 

higiene  

• Número/porcentaje de funcionarios de 

programas de agua, sanidad e higiene que 

recibieron capacitación sobre el VIH 

• Número/porcentaje de la población afectada por 

el VIH con 

acceso a instalaciones de agua y sanidad seguras 

• ¿Se han integrado los mensajes sobre el VIH en los 

programas 

de agua, sanidad e higiene? (Sí/No) 

VIH en el lugar de 

trabajo & 

trabajadores 

humanitarios 

• ¿Se ha instaurado una política para el VIH en el 
lugar de trabajo? (Sí/No)  
• Número de trabajadores humanitarios 
capacitados sobre VIH en el lugar de trabajo, 
incluyendo un código de conducta 
• Número de (i) preservativos, (ii) kits para 
intervenciones/ 
médicos, incluyendo profilaxis post exposición y 
(iii) materiales informativos sobre el VIH 
almacenados con antelación 

• Número/porcentaje de oficinas de campo donde 

hay kits de 

inicio para profilaxis post exposición para los 

organismos humanitarios disponibles el mismo día 

• ¿Hay en funcionamiento un mecanismo para 

monitorear e 

informar sobre la explotación y el abuso sexuales en 

el lugar de 

trabajo ? (Sí/No) 

• Número de preservativos y materiales 

informativos distribuidos al personal 

 


